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Mit der Bearbeitung des „Check-U“-Tests „Meine Berufstypen“ und dem Erstellen der Lebenskarte ist Ihr Profil fast komplett.  

 
Vielleicht haben Sie aus Ihren bisherigen Ergebnissen oder Erfahrungen im Vorfeld schon Ideen für Studienbereiche oder Berufe entwi-
ckelt, die Sie demnächst weiterverfolgen möchten?  

Bitte notieren Sie in Ihrem Profil drei Ideen zu Ihren Zukunftsmöglichkeiten. 

Falls Ihnen nichts einfällt oder Sie das Gefühl haben, da ist noch mehr, aber es ist im Moment nicht greifbar, dann suchen Sie sich Unter-
stützung und eine Fremdeinschätzung.  
Kontaktieren Sie 1 bis 2 Personen, zeigen Sie Ihr Profil (oder wenn es Vertrauenspersonen sind, gerne auch Ihre komplette Lebenskarte) 
und lassen Sie sich schildern, welche Ideen für Zukunftsmöglichkeiten sich daraus ergeben könnten.  
Fallen Ihren Bezugspersonen konkrete Berufe, Branchen, Jobs, Studien- oder Ausbildungsgänge oder Karrierewege ein? Warum sehen 
sie Sie dort? 

Jetzt sollten Sie auf alle Fälle drei Ideen haben, die Sie weiter im Auge behalten können. (Dafür müssten Sie aber mindestens 15 Minuten 
Extra-Zeit einplanen) 
 

Geschafft! Das war erst einmal alles. 

Der Anfang ist gemacht… 
Wir hoffen, mit der Erstellung Ihres Profils haben Sie eine gewisse Klarheit gewonnen, mit der Sie nun Ihren Studienwahlprozess fortset-
zen können. 

 

Wie geht es weiter? 

Sie können sich immer an die Zentrale Studienberatung wenden und ein Beratungsgespräch vereinbaren. Dort können wir Ihr Profil re-
flektieren und weitere Fragen klären, z.B. wie Sie die Recherche nach Studiengängen systematisieren und damit vereinfachen können 
und welche Kriterien und Faktoren Sie bei der Studienwahl berücksichtigen sollten. Wir unterstützen Sie gerne bei Ihrem Studienwahl-
prozess. 

Sie können auch gerne unsere anderen Angebote zur Studienorientierung nutzen.  
Eine Übersicht finden Sie auf www.hsbi.de/studienorientierung 
Die aktuellen Veranstaltungen sind dort im Veranstaltungskalender aufgelistet.  

Wir hoffen, die Übungen haben Ihnen gefallen! Auf alle Fälle wünschen wir Ihnen viel Erfolg bei Ihrem weiteren Weg! 

Ihr Team der ZSB 

 

 

Schritt 4: Meine Ideen 

(ca. 5 Minuten + evtl. 15 Minuten extra) 

http://www.hsbi.de/studienorientierung

